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　　万引き防止教室と薬物乱用教室
　　３月１日（火）に、安芸警察署の方
を講師に、万引き防止教室（３・４年）
と薬物乱用防止教室（５・６年）を行い
ました。なぜ万引きや薬物乱用がいけ
ないことかを学びました。これから、
社会ルールを守っていってほしいと
思います。

4

　　お別れ遠足
　　６年生との思い出づくりに、モネ
の庭へお別れ遠足を３月２日（水）に
行いました。
　計画や準備は、５年生がしてくれま
した。いろいろな行事が６年生から５
年生にバトンタッチされています。
　５年生のリーダーシップで楽しい
お別れ遠足になりました。

5

　　教職員が保育所訪問
　　保小連携教育で、毎年教職員が保
育所を訪問しています。今年は、２月
22日（火）・23日（水）に保育所を訪問し
て保育園児の生活を参観しました。

3

　　学習発表会
　　２月18日（金）学習発表会を行い
ました。１年生から６年生まで１年間
の学習した成果を発表しました。全校
合唱では、先生たちの寸劇もあって好
評でした。参観された方々からは、ど
の発表にもとても感動したという感
想が多く寄せられました。

1

3
4

6

5

2
1

　　けんこうまつり
　　楽しみながら自分の体の力を知
り、健康について学ぶきっかけづくり
をねらいに「けんこうまつり」を２月
21日（月）に行いました。
　内容は、リボンむすび・握力測定・豆
つかみ・自転車こぎ・姿勢チェックと
クイズ等です。
　児童からは、「豆つかみが12個でき
てうれしかったです」「来年もがんば
りたいです」等の感想がありました。

2

　　生活安全学習
　　２月22日（火）、高知県警察本部よ
り講師を招き全校生徒を対象に、情報
社会の中、さまざまな情報が、家庭、学
校、地域を介さず、子どもたちに直接
伝わることも多く、違法有害情報にさ
らされることも多いことから、イン
ターネットや携帯電話の適切な利用
方法や活用方法について学びました。

6
　　高知県児童生徒表彰受賞
　　２月24日（木）、高知市文化プラザ
かるぽーと大ホールで、北川中学校３
年生髙橋未来さんが表彰されました。
これは、県内の小学校、中学校、高等学
校などの児童生徒で、善行、ボラン
ティア、芸術、文化、スポーツ等におい
て他の児童生徒の模範となる活動や
功績が顕著で、その努力と成果をあげ
た方を表彰するもので、高橋さんはボ
ランティアの分野でその功績が認め
られ表彰されました。

8　　記念植樹
　　２月25日（金）、モネの庭マルモッ
タンでこの３月に卒業される中学３
年生９人が卒業の記念に山桜の苗木
を植樹しました。山桜は、日本の代表
的な桜で、寿命も長く大木になり、満
開の見頃を迎えるころには樹木全体
が淡紅色で覆われたような鮮やかな
姿を見せてくれます。植樹した苗木は
まだ小木ですが、卒業される皆さんと
ともに成長していき、ともに花開いて
いくことでしょう。

7

小学校

校学
通信

中学校

7 8
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　２月27日（日）、北川中学校体育館で３Ｂ体操教室が開催されました。
　３Ｂ体操とは、ボール（Ball）、ベル（Bell）、ベルター（Belter）と
いう手具を使い行う健康体操で、お子様からお年寄りまで幅広い年齢の
方に参加していただけます。
　今回、健康増進や体力維持のために運動を行うきっかけになればと開
催した教室には、経験者・未経験者含めて22人の参加があり、３Ｂ体操
指導者の指導のもと、午後１時30分から約２時間、体を動かしました。
　10代から70代と幅広く集まった参加者は、遊び感覚でできる運動とい
うこともあり、和気あいあいと体操を楽しみました。

　３Ｂ体操参加者募集！

　体験用に道具もお貸し致しますので、お気軽に見学においで
てください。
　日　時  　毎月（第２・第４）火曜日　午後７時～午後９時
　場　所  　村民会館大ホール
　お問い合わせ先  　北川村教育委員会（緯 ３２－１２２３）

　高知東海岸の地域で連携して「土佐の町屋雛まつり」が開催され、風情
ある町家を中心に各家で大切にされてきたひな人形が華やかに飾られ
ました。北川村では、中岡慎太郎生家、中岡慎太郎館、柏木交流センター
で、２月26日（土）から３月６日（日）まで開催され、多くの方が見えられ
ました。期間中は、ゆずさんさんグループの皆さんがちらし寿司やゆず
うどんなどでおもてなし…華やかなひな人形を観覧しながら大いに賑
わいました。
　また、３月５日（土）にはキャンドルライトアップ＆コンサートが開催
され、コーラスの調べ、お琴の演奏を楽しみ、春の夕べを過ごしました。

　２月20日（日）、田野町ふれあいセンター
周辺をコースとして、第28回中芸地区子供
会駅伝大会が開催されました。

　今回の駅伝大会には、男子の部17チーム（オープン参加３チーム）
と女子の部５チーム、合わせて22チームが参加しました。
　北川村では、子供会ソフトボール部から１チーム参加し、保護
者の応援を受けながら力いっぱい走りました。

体操教室

土佐の町屋雛まつり土佐の町屋雛まつり

　２月20日（日）、田野町ふれあいセンター
周辺をコースとして、第28回中芸地区子供

第28回  中芸地区子供会駅伝大会
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北川村の給北川村の給与・与・定員管定員管理・理・福利厚生等について福利厚生等について北川村の給与・定員管理・福利厚生等について
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平成２２年の構成比 １年前の構成比 ５年前の構成比

６級
10.0％

５級
16.7％

４級
0.0％

４級 6.9％

３級
43.3％

２級
10.0％

１級
20.0％

６級
13.8％

５級
13.8％

３級
34.5％

２級
13.8％

１級
17.2％

４級
25.0％

６級 6.3％

５級
12.5％

７級
12.5％

８級
18.8％

３級
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　お祭りの形は世界各地で多様な形を示すが、日本の「まつり」という

言葉は「祀る」の名詞形で、本来は神を祀ること、またはその儀式を指す

ものです。日本の祭りでは昔から現在まで文化を守って、国民が集まっ

てお祝いをする一つの方法だと思います。オーストラリアの祭りと言った

らやはり「休日」のように感じます。イギリスの文化から引き続いて、文

化のお祝いや、歴史的な記念日とキリスト教などを覚えるためにpublic 

holiday（国定祝日）になりました。オーストラリアで大きな国定休みは州

によって日が違う時もあります。

　

★New Year's Day&Federation Day　１月１日　元日と連邦誕生日

　1901年のこの日、それまで６つの植民地に分かれていたオーストラリ

アが、中央政府としてのオーストラリア連邦政府を樹立し、ニュー・サウス

ウェールズ、ヴィクトリア、クイーンズランド、南オーストラリア、西オース

トラリア、タスマニアの各植民地は一つの州になりました。

★Australia Day　１月26日　オーストラリアの建国記念日

　1788年のこの日、シドニー・コーブにキャプテン・フィリップが上陸し、

公式に英国領を宣言しました。

★Labour Day/Eight Hours Day　労働記念日

　オーストラリアは世界ではじめて一日８時間労働を定めた国。1856年３

月に、メルボルンのビル建設労働者が４月21日を８時間労働日と定め、以

来その日を労働者の権利や待遇改善を要求する記念日として、レイバー・

デーまたはエイト・アワー・デーと呼ぶようになりました。毎年日付は変

わり、西オーストラリア州、ヴィクトリア州、タスマニア州が３月、クイーン

ズランド州と北部準州が５月１日または以降の月曜日、ニュー・サウス・

ウェールズ州と南オーストラリア州、首都特別地域が10月第１月曜日に

祝日としています。

★Easter Holiday　４月６日

　グッド・フライデーの金曜日からイースターマンデーの月曜日までの

４日間が復活祭（イースター）の祝日。キリスト教の故事と伝統的な春祭

りが起源の祭日です。毎年、３月20日～４月26日の間で、春分の日（秋

分）後の満月の日から最初の日曜日がイースター・デー（イースター・サ

ンデー）と決められています。

★ANZAC Day　４月25日

　オーストラリアがこれま

で参加した戦争に従軍し、

戦死した人たちを慰霊する

記念日です。もっとも激し

い戦闘と言われる1915年の

トルコのガリポリへの上陸

記念日です。アンザック

（ANZAC）の名前は、第一次大戦時に結成

されたオーストラリア・ニュージーラン

ド 混 成 軍（Australian and New Zealand 

Army Corp）の名称から。この日は退役軍

人の人たちが市内をパレードし、戦争慰霊

碑に献花をします。

★Queen's Birthday

　６月１１日　英国女王誕生日

　現英国女王エリザベスⅡ世の実際の誕

生日は1926年４月21日ですが、オーストラリアでは誕生日を祝う日が６月

の第２月曜日になっています（西オーストラリア州を除く）。

★Christmas Day　12月25日　クリスマス

★Boxing Day　12月26日

　クリスマスの翌日はボクシング・デーの祝日（南オーストラリア州を除

く）。この名前は、一年間お世話になった人に感謝の気持ちをこめてプレ

ゼントしたり贈り物をする箱（Box）からきています。今日ではプレゼント

はクリスマス・イヴやクリスマスの日に渡し、ボクシング・デーはピクニッ

クやバーベキュー、スポーツ・デーとなっています

　

　祭りまたは国定休みは国によってお祝いや形と意味はかなり違うと思

います。しかし世代のために文化を守る気持ちを持っている人々が世界

各地でいます。日本のお祭りの守る方法は私にとって「さすが日本だ」と

思います。北川村のおかげで色々なお祭りを理解し参加して、すごく面白

い思いができました。

オーストラリアのオーストラリアの
P u b l i c  h o l i d a y ! !P u b l i c  h o l i d a y ! !
オーストラリアのオーストラリアの
P u b l i c  h o l i d a y ! !P u b l i c  h o l i d a y ! !
オーストラリアの
P u b l i c  h o l i d a y ! !

★トルコとオーストラリアとニュージーランドの旗

★オーストラリアの建国記念日のお祝い

★イースターエッグを探す

★
退
役
軍
人

ア ン ジ ェ ラ ・ チ ェ ン国 　 際
交 流 員

写真引用：ウィキペディア，２０１０，［オンライン］利用：<http://en.wikipedia.org/wiki/Anzac_day>;<http://en.wikipedia.org/wiki/Australia>;<http://en.wikipedia.org/wiki/Easter_Monday>［アクセス　２０１１年２月２５日］
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　中岡慎太郎先生が大庄屋見習い時代に、ゆず栽培奨励やハモドの耕地整理等を
行って村人の生活向上に努めました。
　他にも次のような話が残っています。
　それは、１８５８年（安政５年）慎太郎が２１歳の時のことです。
　宗ノ上の浜渦藤四郎が、藩の御留山の払い下げをしたところ、藩の役人が来て実
地を測量し、その違法を責め、藤四郎を罰しようとした時、知らせを受けた慎太郎
は役人に次のようなことを言って叱責しました。
　「民なくして君や国はない。まして民の利益を無視した法のあろうはずはない。法
の運用は人にある。区々たる俗吏が法にとらわれて民を苦しめるとは何事ぞ。責任
は私が引き受ける。」
　（参考文献：中岡慎太郎全集－全１巻　宮地佐一郎編　勁草書房発行
　追補版中岡慎太郎読本　前田年男著　中岡慎太郎先生顕彰会発行）

　志国高知龍馬ふるさと博（２０
１１年３月５日～２０１２年３月３１
日）が始まりました。
　また今年は、土佐勤王党結成
１５０周年に当たります。中岡慎
太郎先生顕彰会も、中岡慎太郎
先生の顕彰活動と共に、「民のた
めにつくした」地域の活動等にも
目を向けた活動を行い、交流人口
の拡大と北川村の活性化に努め
たいと思っておりますので、皆様
方のご協力・ご支援をよろしくお
願いいたします。

中岡慎太郎先生顕彰会だより

　４月１７日（日）に北川村総合保健福祉センターをメイン
会場にして行われる予定だった「第２回ゆずの郷北川村中
岡慎太郎向学の道マラソン大会」は、中止と決定しました。
　３月１１日（金）に起きた東日本大震災を受けて、３月２１
日（月）に役場２階で開いた、第２回中岡慎太郎向学の道マ
ラソン大会実行委員会において、大震災の犠牲者、行方不
明者や避難民が非常に多数なこと、福島原発事故がまだ未
解決であり解決の見通しが立たないことや、北川村民の親
族の中にも犠牲者がおられる等々の諸事情から今回は自
粛をすることに決定しました。
　今後のことは、村と実行委員会で協議をしていきます。
　大震災で亡くなられた多くの方々や行方不明の方々に
衷心より哀悼の意を表します。被災された人々や地域の一
刻も早い復旧を望んでおります。また、中岡慎太郎先生顕
彰会としましても支援は惜しみません。

　２０１０年１１月１７日にNHK大
河ドラマ中岡慎太郎役上川隆
也氏が「中岡慎太郎先生墓前
祭」後に来村、記念植樹された
「ゆずの木」が冬の寒さにも負
けずに育っています。

　中岡慎太郎の生誕日は、昭和
６２年までは謎でした。昭和６２
年になって、「中岡先生が生まれ
たのは４月１３日じゃと聞かされ
ていました。そのことだけは私
の頭にこびりついてのきません。
私はその日が誕生日と思い続け
てきました」と野川の安部国善
さんが前田年男さんに語った話
から、中岡慎太郎の生誕日が分
かりました。
（参考文献：中間慎太郎全集－
全１巻　宮地佐一郎編　勁草書
房発行）

５．「民なくして君や国はない」

4．「記念植樹」が育っています

１．「志国高知龍馬ふるさと博」
　　　　　　　　　    始まる

２．４月１７日の「第２回ゆずの郷
　　北川村中岡慎太郎向学の道
　　マラソン大会」は中止です

３．中岡慎太郎先生の
　　生誕日は、４月１３日です

中岡慎太郎像

中岡慎太郎

育っているゆずの木

現在の宗ノ上地区
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傷 害 保 険

賠 償 責 任 保 険

突然死葬祭費用保険

団体活動中の事故／往復中の事故対象となる事故
平成23年4月1日午前0時より平成24年3月31日午後12時まで（申込受付は平成23年3月から）保　険　期　間 5名以上の団体で

ご加入ください（団体活動を行う5名以上の方々で、加入区分をそれぞれお選び頂いてご加入ください。）

インターネットからの加入受付を行っています。詳しくは、ホームページをご覧ください。

加入対象者 補償対象となる団体活動 加入
区分

年間掛金
（一人当たり）

傷害保険金額 賠償責任保険
支払限度額
（免責金額なし）

突然死葬祭
費 用 保 険
支払限度額死　亡 後遺障害

（最　高）
入　院
（日　額）

通　院
（日　額）

子ども
中学生以下

（特別支援学校
高等部の
生徒を含む。）

スポーツ・文化・ボランティア・
地域活動 A1 600円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

身体・財物賠償
合算 1事故 5億円
ただし、身体賠償は 1人 1億円

突然死

葬祭費用

葬祭費用

（ 急性心不全
脳内出血など）
180万円上記団体活動に加え、個人活動も対象 

上段：団体活動中及びその往復中の補償額
下段：上記以外（個人活動など）の補償額

AW 1,150円
2,100万円 3,150万円 5,000円 2,000円 身体・財物賠償

合算 1事故 5億 500万円
ただし、身体賠償は 1人 1億500万円

100万円 150万円 1,000円 500円 身体・財物賠償
合算 1事故 500万円

対象と
なりません

大
　
人

高校生
以上
65歳以上
の方も加入
できます。

文化・ボランティア・地域活動
団体員の送迎、応援、準備、片付け A2 600円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

身体・財物賠償
合算　1事故 5億円
ただし、身体賠償は1人 1億円

突然死
（ 急性心不全
脳内出血など）
180万円

スポーツ活動
スポーツ活動の指導 C 1,600円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円
子どものスポーツ活動の指導
※C区分でも加入可 AC 1,100円 1,000万円 1,500万円 2,500円 1,000円

65歳
以上

スポーツ活動
※C区分でも加入可
※スポーツ活動を行わない方はA2区分 B 800円 600万円 900万円 1,800円 1,000円

全年齢 危険度の高いスポーツ活動 D 9,000円 500万円 750万円 1,800円 1,000円

熱中症及び細菌性・ウイルス性食中毒は対象となりません。

熱中症及び細菌性・ウイルス性食中毒の場合、保険金額はA1区分と同様

スポーツ安全協会 検 索

〒780-0850 高知市丸ノ内1-7-52 高知県庁西庁舎1階 TEL 088-820-1755 電話受付時間：8：30～17：15（土、日、祝日を除く。）

高知県支部（高知県体育協会内）

この広告はスポーツ安全保険（傷害保険（スポーツ安全協会傷害保険特約付帯普通傷害保険、スポーツ安全協会傷害保険特約（学校管理下外担保）及び突然死葬祭費用担保特約）及び賠償責任保険）スポーツ安全協会賠
償責任保険特約付帯施設賠償責任保険及びスポーツ安全協会傷害保険特約（学校管理下外担保）））の概要についてご紹介したものです。ご加入の際には、必ず「スポーツ安全保険のあらまし」及び「重要事項説明書」を良
くお読みください。詳細は保険約款及び特約書によりますが、ご不明の点がございましたら（財）スポーツ安全協会または東京海上日動火災保険㈱までお問い合わせください。

※同一団体で１口しか加入できません。中途加入する場合、中途脱退する場合も年間掛金を適用します。加入後の加入者の入換え、加入区分の変更はできません。
※危険度の高いスポーツ活動はD区分以外では補償されません。

〈共同引受保険会社（４月予定）〉※予告なく変更となる場合があります。

〈引受幹事保険会社〉
課当担（  社会式株険保災火動日上海京東 ）公務第2部公務第１課

TEL 03-3515-4133（平日9：00～17：00）
●資料請求は、インターネットより受け付けています。

平成23年1月作成　10-Ｔ-06374

　こんにちは。観光協会の松本です。
　１月に続き、２月も「志国高知龍馬ふるさと博」ＰＲキャラバンに
参加し、関西と名古屋を中心に中部地区で旅行会社を対象にＰＲ
活動を行ってきました。中部地区での北川村の知名度は正直、まだ
まだ・・・という印象でしたが、その分、新しい観光情報として興味
を持って下さった旅行会社も多くありました。また、１月から始めた観光協会ブログ「きたがわさんぽ」で紹介した
村の“おすすめ商品”の購入注文があったり、観光パンフレットの郵送希望があったり、と、少しずつですが村外から
の反応もあります。モネの庭と中岡慎太郎館が会場指定されている【志国高知龍馬ふるさと博】も３月５日に開幕
し、これから観光シーズンを迎えますので、色々な場所でこれからもどんどん北川村をＰＲしていきます！

観光協会からのお知らせ観光協会からのお知らせ

春いっぱいの花の庭で軽食とお飲み物をご用意。
予約は必要ありません。飲食有料

４月２日（土曜）３日（日曜）は《春の宴》・・・・雨天中止４月２日（土曜）３日（日曜）は《春の宴》・・・・雨天中止

モネの庭レストランで開催。
飲み放題に食事も充実の夏の夜のお楽しみ。

今年もビアガーデンを７月23日～8月20日までの
　　毎週土曜日に開催いたします。（要予約）
今年もビアガーデンを７月23日～8月20日までの
　　毎週土曜日に開催いたします。（要予約）

志国高知龍馬
ふるさと博
PRキャラバンに参加
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狂犬病予防注射　　日程　4月12日（火）

多子世帯保育料等軽減事業の開始について

平成23年度狂犬病予防注射と登録のお知らせ

　　　　場　　所 　　時　　間
 野友役場前 9：00～  9：35
 野川交流センター 9：45～  9：55
 加茂農業センター前 10：05～10：20
 久府付婦人の家前 10：25～10：40
 長山交流センター 10：50～11：00
 西谷公民館前 11：05～11：15
 宗ノ上、上のバス停 11：25～11：35
 中岡慎太郎館前 11：50～12：00
 崎山バス停前 12：05～12：15

　　　　場　　所 　　時　　間
 和田日浦バス停前 12：25～12：35
 小島バス停前 13：40～13：50
 平鍋、林田酒店前 14：00～14：10
 島、上村商店前 14：20～14：25
 久江ノ上バス停前 14：30～14：40

　北川村では、平成２３年度から子育てを行う家庭の支援を拡充し、村内で子
どもを生み育てやすい環境づくりを推進するため、保育所等に通う第３子
以降の子どもにかかる保育料を原則無料化し、経済的負担の軽減を図るこ
とといたします。

　生後91日以上の犬は狂犬病予防法により、登録と狂犬病予防注射を受けなければなりません。
　平成23年度の予防注射と登録（新規のみ）を下記の日程で実施しますので、飼い主の方は必ず
受けてください。

※できるだけ早めに来てください。なお前会場
の混み具合により時間がずれる場合があり
ます。

対象となる世帯1
北川村に現住し、同一世帯で１８歳未満のお
子さんを３人以上扶養している世帯

軽減される保育料等2
みどり保育所の保育料は全額免除、みどり保育
所以外の施設に通う世帯は、ご相談ください。

申 請 方 法3
役場住民課に「北川村多子世帯保育料等軽
減事業申請書」の提出が必要です。

登録料金（新規のみ）＝3，000円　　注射料金＝3，000円料金
（新規登録犬は　合計6，000円）

お問い合わせ4
北川村役場住民課　保育担当
℡３２－１２１４

◎会場へは飼い犬を制御できる方が連れて来てください。

なお、当日都合により受診できない場合は、最寄りの開業獣医病院で実施してください（注射・登録両方ともできます）。
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協会けんぽ加入の被扶養者の皆様へ

　協会けんぽに加入している被扶養者の方も、中芸
地区内で実施されている集団健診（特定健診）を受診
することができます。受診するには、協会けんぽが発
行している「受診券」が必要となります。受診券をお
持ちでない方は、受診券の発行申請が必要ですので、
協会けんぽ高知支部までご連絡をお願いします。な
お、健診の予約申し込みは、事前に北川村住民課にご
連絡をお願い致します。
【問い合わせ先】
　全国健康保険協会高知支部　緯０８８－８２０－６０１０
　北川村住民課　緯３２－１２１４

国保に加入するとき 国保を脱退するとき

こんなときは必ず14日以内に届け出を

こんなとき 手続きに必要なもの

職場の健康保険でなくなった証明書、

印かん

被扶養者でなくなった証明書、印かん

保険証・母子健康手帳、印かん

保護廃止決定通知書、印かん

他の市町村に転出するとき 保険証、印かん

職場の健康保険等に入ったとき 国保と職場の健康保険の両方の保険証
（後者が未交付のときは加入したことを
証明するもの）、印かん

職場の健康保険の被扶養者に
なったとき

保険証、死亡を証明するもの、印かん死亡したとき

生活保護を受けるようになったとき 保険証、保護開始決定通知書、印かん

一定以上の障害により後期高齢者
医療の対象となったとき

障害者手帳、印かん

こんなとき 手続きに必要なもの

その他

退職者医療の対象になったとき 保険証、年金証書、印かん

保険証、印かん

保険証をなくしたとき（あるいは

　汚れて使えなくなったとき）

修学のため、子どもが他の市町村

に転出するとき

本人であることを証明するもの（使えな

くなった保険証）、印かん

学生証等、保険証、印かん

同じ市町村内で住所が変わったとき

世帯主や氏名が変わったとき

世帯を分けたり一緒にしたとき

こんなとき 手続きに必要なもの

他の市町村の転出証明書、印かん

保険証は大切にしてください

詳しい内容については、
北川村役場住民課国保係へお問い合わせください。

緯 32－1214

国 保 か ら の お 知 ら せ 　

他の市町村から転入してきたとき

子どもが生まれたとき

生活保護を受けなくなったとき

職場の健康保険等が切れたとき

職場の健康保険の被扶養者から

はずれたとき

年・金・だ・よ・り
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  ４月 ～保健センターの活動紹介～
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みどり保育園

PHOTO通信
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保健衛生・福祉行事予定表
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