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　１０月３０日（日）、毎年恒例の北川村慎太郎とゆずの郷祭
りが北川村保健センター、中岡慎太郎館周辺の２会場で盛
大に開催されました。この祭りは、北川村産ゆずのＰＲを
目的に平成２１年度から開催され、今年で８回目となりま
す。今回は、北川村ゆず王国株式会社の１０周年特別企画と
して、北川村ゆず王国株式会社の協力によりテレビ高知の
藤﨑靖啓、藤﨑美希アナウンサーが司会となり、テレっち
のたまごカラオケ大会も同時に開催されました。
　当日会場では、ＪＡゆず部によるゆず収穫体験やゆず加工
品、地元グループのお寿司、猪鍋などの販売もされ、１，６００人
の来場者をもてなしました。 ゆず搾り体験ゆず搾り体験

カラオケカラオケ

大林幸二さん大林幸二さん

サイダー早飲みサイダー早飲み

爺ＰＯＰ爺ＰＯＰ
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第36回　北川村議長杯ソフトボール大会開催
　第３６回を迎えた議長杯ソフトボール大会が、北川小学校グラウ
ンドで１０月２４日から２７日まで開催されました。
　６チームの参加があった本年も、A・Bゾーンに分かれリーグで
予選を行い、それぞれ全勝で勝ち上がった「入交」と「和道会」が決
勝戦を行いました。序盤から「和道会」の打線が爆発し、大量得点
で見事優勝となりました。
　また、３位決定戦では「郵便局」が「役場」を接戦で下しました。
　参加された選手および関係者の皆さん大変お疲れさまでした。

試合結果
３位決定戦 　 役　場　１２　－　郵便局　１４
決　勝　戦 　 入　交　　０　－　和道会　２４

　今年で３年目を迎える倉敷芸術科学大学との連携事業が１０月１９日（水）
に大学の先生や学生を講師としてお招きし、小中学校で出前授業として開催
されました。
　これまではペン画教室などを中心に開催してきましたが、今年は学校から
の要望もあり、新たな授業を行いました。
　
　北川小学校　では生命科学科の大塚准教授を中心に「ドクターフィッ
シュを体験しよう！」と題し、３・４年生の２２人を対象とした体験型の授業
が行われました。水の生き物のお話を聞いたあと、魚とふれあう場面では、
水槽の中にそっと手をつけ、ドクターフィッシュが寄ってくると、「くすぐっ
たい！かわいい！」と歓声があがりました。命の大切さなどを学ぶきっかけ
となり、癒やし効果もあるそうで、学校で育てることになりました。
　
　北川中学校　では全校生徒を対象にメディア映像学科の中川教授らによ
る「アニメーションを作ろう！」の授業が行われました。少しずつ変化をもたせた複数のイラストをつなぎ合わせ動画
にする、現在のアニメーションづくりの一端を体験することができました。最初は戸惑っていましたが、先生方のアド
バイスで、思い思いのイラストを何枚も描き撮影をしました。イラストがつながって映像となるところが特に楽しそう
でした。専門的な内容でキャリア教育にもつながる授業となりました。

倉敷芸術科学大学との連携事業について倉敷芸術科学大学との連携事業について倉敷芸術科学大学との連携事業について
� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �



�

小学校
中学校

　　修学旅行
　　１０月１９日からの３日間、広島・岡山方面に修学旅行に
行ってきました。
　広島では「原爆の子」の像の前で平和集会を行いました。峠三
吉の詩の朗読や平和宣言などを大きな声で発表することがで
き、周りにいた他の小中学生から大きな拍手をもらいました。
　今回見学したのは、広島平和公園、宮島厳島神社、ＪＦＥス
チール水島工場、倉敷美観地区と大原美術館、倉敷科学セン
ターとプラネタリウム、鷲羽山ハイランドでした。
　これらの見学を通して、普段の学校生活では経験できない集
団生活の良さなど修学旅行ならではの時間を過ごしました。
　帰校後に行った事後学習では、次の４つが重大（１０大）
ニュースとして各班から出されました。
　・平和集会が終わった後、周りからもらった大きな拍手
　・語り部さんから聞いた原爆体験談
　・資料館で見たオバマアメリカ大統領手作りの折り鶴
　・ＪＦＥスチール水島工場で体験した、真っ赤に熱せられた

鉄から発する猛烈な熱のすさまじさ

1

　　修学旅行
　　１１月９日（水）から１１日（金）まで、２年生は関東方面へ修学
旅行に行ってきました。ＪＡＬの機体整備場の見学、まるごと高知
での「ゆず」配布、本所防災館での体験学習、国会議事堂の見学など
は、修学旅行ならではの貴重な体験になったと思います。国立科学
博物館の展示物の多さとディズニーランドのアトラクションや
ショーは、与えられた時間では満喫しきれないもので、将来家族や
友達と、また出かけることになるでしょう。
　ホテルや食事場所で接してくださった多くの方々に、「プロの仕
事」を見せていただき、楽しいだけでなく、学びの多い修学旅行で
した。

2

1

2

校学 通信
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マ イ カ ・ ラ ビ ノ ウ ィ ッ ツ国 　 際
交 流 員

　やっと年末になってそろそろお正月が来ますね。それだけではなく、１２月と言えばクリスマスもあります。私の家で毎年

の１２月になるとハヌカーも行います。

　ハヌカーというお祭りを聞いたことがありますか？　ハヌカーはユダヤ人

の光の祭りです。ほぼ１２月の中旬に行いますが、大昔の太陰暦により決まっ

ているので、ハヌカーが早い年も遅い年もあります。ハヌカーは１日だけ

ではなく８日間かけて行われます。１日目の日没からヘブライ語のお祈りし

ながら、ハヌキアという八枝燭台の真ん中のロウソクに火を付け、その火

で一番右のロウソクだけに火を付けて、それから毎日１本ずつ増やし、最

後の８日目には９本を点火します。寒い夕方を明かしながら、いくつかの小

さな火が光る姿を眺め続けるのは、人々 の心を温めます。

　この祭りの時季に毎晩子どもたちはドレイドルゲームをやります。

ドレイドルというのは手で回す、４面があるコマです。各面に特別

なヘブライ語の字が書いてあって、書かれている字によってルール

が違います。子どもたちは丸くなって、真ん中にチョコを置きます。

それから、１人ずつドレイドルを回して、止まった時に上部に書か

れている字のルールを守らなければなりません。目的はたくさんの

チョコを得ることです。ドレイドルは非常に人気です。

　

誰がハヌカーを催していますか？
　主に、ユダヤ人がハヌカーを催しています。「イスラエル」というユダヤ人の国の国民だけではなく、世界中のユダヤ人は

この祭りを催します。アメリカの国民の中には６００万人以上のユダヤ系の方がいるので、アメリカではハヌカーは結構有名

な祭りです。大体のハヌカー専門音楽はアメリカで作られているし、アメリカの番組などはたまにハヌカーの特別なエピソー

ドを放送しています。ハヌカーはアメリカの人口の２パーセントしか行っていないのに、ほぼ皆さんに知られています。

この祭りのいわれは？
　大昔、ユダヤ人の国がセレウコス朝というギリシア帝国に支配されました。支配されても、ユダヤ民族に帝国の標準語と

文化は普及しづらかったのです。なぜかと言うと、ユダヤ民族は一神教なので、何よりも神様を尊敬しました。ユダヤ民族

の新たな王様はその神様に承認されていなかったので、ユダヤ民族が暴動をおこしました。それに対して、ユダヤの神様を

消すため、王様の兵団がユダヤの教会破りを行いました。

　ユダヤ民族は猛 し々く闘って、大抵生き残りましたが、教会は破壊されました。さらに神聖な火、神様に絶えずに燃え捧

げるべきお礼の油が１日分しか残っていませんでした。消えると神様の怒りは天国より降りかかります。油を買ってくるには

８日間はかかりそうでした。怖がったまま、ユダヤ人は買いに行きました。しかし、あり得ないことですが、あの１日分しかなかっ

たはずの油が２日、４日、６日、８日も燃え続け、神様が喜びました。それから、ハヌカーという祭りが始まりました。

冬 季の祭りと言えば？冬季の祭りと言えば？冬季の祭りと言えば？
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「魚梁瀬森林鉄道」日本遺産への道
～地域観光資源再発見便り vol.４～

お問い合わせ：「魚梁瀬森林鉄道」日本遺産推進協議会事務局（安田町役場経済建設課内）　☎０８８７－３８－６７１５

☆連続講演会の中間振り返り
　「日本遺産へ！中芸は一つのストーリー～魚梁瀬森林鉄道遺産を通した私たちの地域再発見、そして地域資源の
活用をめざして～」と題した連続講演会を中芸５町村で開催しています。現在、講演会が終了している馬路村魚梁
瀬と安田町および田野町の講演会について振り返ります。
　第１回講演会は、文化庁記念物課課長補佐田中康成氏による「日本遺産
（Japan Heritage）について」というテーマで、「日本遺産」は、これまでの文化
庁にはないユニークな取り組みであり、「認定がゴールではない」という、お話
を聞くことができました。
　第２回講演会は、東京大学准教授松田陽氏による「文化財と文化遺産と
の関係」について、安田町の生涯いきいき学習講座との共催で開催されました。
　先生の「文化遺産は、その地域の住民たちが『つくるもの』である」というお
言葉は、まさに、今の日本遺産への取り組みが中芸の文化遺産をみんなでつ
くろうとする活動なのだと感じました。
　第３回講演会は、岩手大学准教授山本清龍氏による「地域の遺産を生き
た遺産とするために-国内の他の観光地の事例に学ぶ-」というテーマで、世
界各地の事例をご報告いただき、さまざまなヒントをいただくことができました。
　残る講演会も、いよいよあと２回となりました。皆さま、ぜひ会場にお越しく
ださい。

　・１２月１９日（月）　１８：００～１９：３０
　　北川村　「モネの庭」マルモッタンフローラルホール
　　「日本遺産の可能性と期待」
　　公益社団法人日本観光振興協会　総合調査研究所長　丁野　朗　氏

　・１月１４日（土）　１４：００～１６：００
　　奈半利町保健センターホール
　　「文化と観光－地域住民が気づかない地域の魅力－」
　　旅の文化研究所所長　神崎　宜武　氏

第３回ストーリー部会開催
　１０月２６日（水）、奈半利町役場で、第３回ストーリー部会を開催し、第２回文化
庁訪問の報告および第３回文化庁訪問に持っていくストーリー案について、部会員の
意見を集めました。
　中芸の魅力を２００文字の中に詰め込み、その上で「今、中芸に行きたくなる」、そう
いうストーリーを作る。そのためには、魚梁瀬森林鉄道の存在が、中芸５町村を結ん
でいたことで「今の中芸がある」のだという欠くことのできない背景を改めて認識しました。

第３回文化庁訪問！！
　１１月１０日（木）両部会長等で、文化庁を訪問しました。
　第３回の文化庁訪問では、第３回ストーリー部会の話し合いを踏まえて作成した５つのストーリー案を持っていき、
今後の方向性について具体的なアドバイスをいただきました。
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　１１月２６日から始まった「光のフェスタ２０１６」。
木々のライトアップと水辺に映る幻想的な風景が
お楽しみいただけます。今年は期間を大きく３つ
のテーマで展開しています。水の庭には多彩な音
楽とマルシェが登場！！
　光に彩られた幻想的な水の庭でゆっくりとお楽
しみください。
　ギャラリーではいろいろな体験コーナーもありま
すのでご家族でどうぞ♪

★FBで日々 の庭
　情報発信中。
　ぜひご覧ください♪

【お問い合わせ・ご予約】
北川村「モネの庭」マルモッタン
〒７８１－６４４１
高知県安芸郡北川村野友甲１１００番地
緯0887－32－1233　姉０８８７－３２－１２４３
http://www.kjmonet.jp/
定休日：毎週火曜日

～光のフェスタ
　 ｉｎ モネの庭 2016～
～光のフェスタ
　 ｉｎ モネの庭 2016～

光のフェスタのイベント♪光のフェスタのイベント♪

開 催 日：１１月２６日～１２月２５日期間中の土日祝日
開催時間：１７：００～２１：００（最終入園２０：３０）
フェスタ入場料：７００円、小中学生３００円

＊ 12月１月は入園無料♪春に向けての作業も始まります ＊

　レストラン棟の改修工事を行っております。新しいレストラン棟
の開業は2017年3月初旬を予定しています。

レストラン棟工事のお知らせ

　音楽イベント、マルシェ出店者、
体験教室の開催日、時間などの詳
細は随時ホームページにアップし
ます。

音楽 マルシェ 体験

ウタタネ食堂

equivalent

第１章　モネの紅葉まつり １２月３日・４日
第２章　冬のモネ祭 １２月１０日・１１日・１７日・１８日
第３章　モネのクリスマスナイト １２月２３日・２４日・２５日

年・金・だ・よ・り

　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用できます。
　口座振替は、現金納付よりも割引額が大きい６カ月前納・１年前納・２年前納や、月々50円割引となる早割制度が用
意されています。
　口座振替をご希望の方は、納付書または年金手帳、通帳、金融機関届出印を持参のうえ、ご希望の金融機関または最
寄りの年金事務所へお申し出ください。

国民年金保険料は口座振替がお得です

　国民年金保険料は、クレジットカードでも納付できます。
　平成29年４月からは、新たにクレジットカード納付でも２年前納が利用できるようになり、ますます便利な納付方法にな
ります。
　ただし、有効期限を迎えるクレジットカードの揚合、更新時に改めて手続きが必要な場合がありますのでご注意ください。
　クレジットカードをご希望の方またはクレジットカードの有効期限を迎える方は、最寄りの年金事務所へお問い合わせく
ださい。

国民年金保険料はクレジットカードでも納付できます

　Pay-easyなら、自宅や外出先から、夜間や休日でも、納付ができます。
　納付書に記載されている「収納機関番号」、「納付番号」、「確認番号」をPay-easy対応のＡＴＭかインターネットバンキン
グの画面に入力するだけで納付ができます。
　ただし、コンビニエンスストア内に設置されている複数の銀行に対応しているＡＴＭでは利用できませんのでご注意くだ
さい。

電子納付（Pay-easy）の利用

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
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　無銘の部　　優　　勝　　　　青　　　山下　征彦
　　　　　　　準 優 勝　　　紅　　　有澤　政朋

　銘品の部　　優　　勝　　室戸錦　　和田　和幸
　　　　　　　準 優 勝　　南　雪　　坂口　茂雄

土佐愛蘭会北川支部
蘭花展示会　受賞者発表

　土佐愛蘭会北川支部　蘭花展示会が北川村民会館で行われ
ました。受賞者は下記のとおりです。
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中岡慎太郎先生顕彰会だより

１．京都墓前祭
　１１月１５日に京都の墓前祭へ顕彰会も参列させていただきました。顕彰会も祭詞を
読ませていただくこととなり、副理事である山嶋𠀋が無事に役目を終えてきました。
お疲れさまでした☆
　高知県知事の挨拶もあり、来年度開催されます『維新博』のＰＲもバッチリ！！　た
くさんの観光客の方々に北川村へお越しいただけるよう、顕彰会も頑張ります！！
　ゆず王国さんの一角をお借りし、北川村のお米も販売させていただきました。ゆず
王国さん、ありがとうございました☆
　ゆず王国さんのブース前で、坂本龍馬先生と中岡慎太郎先生のコスプレをしている
方を発見！！　すぐさま駆け寄り、広報への記載の許可をいただき写真をパチリ☆　顕
彰会の会員さんにもなっていただけました☆　いつまでも土佐の志士たちのファンで
あっていただきたいですね☆
　その後、京都高知県人会の懇親会へも参加させていただきました。他県との交流
も深め、中岡慎太郎先生をＰＲできるよう頑張っていきます。

特定非営利活動法人　中岡慎太郎先生顕彰会
☎３８－２４１３
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２．北川村墓前祭
　京都から帰郷後、１１月１７日に北川村で墓前祭を開催いたしました。慎太郎先生のファンの方からのお供え物も届くなど、
賑やかな祭壇になりました。北川副村長をはじめ、村会議員の皆さま、北川小中学校校長先生、そして『おもてなし海援隊』
の中岡慎太郎さんと坂本龍馬さんなどと、多くの方々にご参列いただきました。ありがとうございました。ステージ演目で
は『しろくま楽団』さんの演奏とトークを楽しみ、慎太郎館２階にて学芸員、豊田満広氏による講演会を開催いたしました。
今年はお祭りの雰囲気を出して賑やかにしてみました。
　来年度は『維新博』で没後１５０周年という記念年となります☆　村民の皆さんもぜひ、柏木へ！！
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バス停
（中野町）

ＪＲ高徳線

旧国道１１号

↑高松駅

四国新聞社四国新聞社

四国管区
警察局
四国管区
警察局

四国財務局

栗林公園
北口
栗林公園
北口

中
央
通
り

�������
�������	
��
�����
�������	
���
�������������������	
��
��
����������������

�����������		�

�����������	
�
�������	
���
����������

�����������	
���
����	�
���������	������



��

～インフルエンザを防ぎましょう！～ 12月

釜インフルエンザを知ろう！釜
　インフルエンザは風邪とはまったく別の病気。毎年約1，000万人が
感染しており、注意が必要です。
　インフルエンザにかかると、合併症を招き、持病の悪化を招いたり
する恐れも…（>_<）

釜インフルエンザの予防法！釜
①予防接種をうける！
　インフルエンザの予防接種（ワクチン）をうけると、インフルエンザにかかる可能性を減らし、もしも発症しても重症
化の予防に役立ちます。
　免疫ができるまでに２週間～２カ月かかるので、流行シーズン前に、かかりつけの医師と相談して、接種しましょう。
　ワクチンの効果が持続する期間は、一般的には５カ月ほどといわれています。また流行するウイルスの型も変わるので、
毎年、定期的に接種することが望まれます。

②ウイルスを体内に入れない！
　２つのウイルス感染ルートがあります。

■インフルエンザをしっかり予防しましょう！
■また、もしも比較的急速に38℃以上の発熱があり、せきやのどの痛み、全身の倦怠感や悪寒、関節痛を伴う場合は、
インフルエンザ感染の疑いがあります。こういった症状がある場合は早めに医療機関を受診しましょう！

　人が多く集まる場所から帰ってきたときには手洗い、うがいを心がけましょう！
　アルコールを含んだ消毒液で手を消毒するのも効果的！
　普段から栄養と睡眠を十分にとり、抵抗力を高めておくことも効果があります。

インフルエンザの感染を防ぐために、この２つの経路を絶ちましょう！

＊症状が重くなりやすい方＊
▷子ども
▷高齢者
▷慢性疾患を持っている方
　（喘息、慢性閉塞性肺疾患、心臓病、糖尿病など）
▷妊婦

１．ウイルスを吸い込む…
　感染者のせき・くしゃみの飛沫（しぶき）に含まれる
ウイルスを鼻や口から吸いこむことで感染します。
　せきは約２メートル、くしゃみは約３メートルも、
しぶきは飛ぶといわれています。

２．ウイルスに触れて、体内に取り込む…
　ドアノブなど、ウイルスのついているも
のを触った手で目や鼻、口などの粘膜に触
れることで、ウイルスが体内に侵入！感染
します。

・風邪とインフルエンザの違い

症状

風邪

鼻水やのど
の痛みなど
の 局 所 症
状。

インフルエンザ

38℃以上の発熱やせ
き、のどの痛み、全身
の倦怠感や関節の痛み
などの全身症状。

流行の
時期

一年を通し
ひくことが
あります。

１月～２月に流行の
ピーク。
ただし、散発的に流行
することも。
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みどり保育所
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高知県で働くすべての方へ。
意 識したこと
あ りますか？ 最低賃金最低賃金

高知労働局・労働基準監督署高知労働局・労働基準監督署

高知県 これまでの
最低賃金 693円 715 円

時間額

【発効日】

平成２８年１０月１６日
からやきね。

高知家のみんなぁ
最低賃金しっかり
チェックゥーッ！！

必ずチェック最低賃金！使用者も、労働者も。
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