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優　勝　連合（西谷、
木積、宗ノ上、
柏木、崎山）

準優勝　野友
第３位　中北部
第４位　加茂
第５位　久府付
第６位　野川
第７位　長山

　10月12日（月）に村民運動会が開催されま
した。昨年は、台風の影響で中止となりまし
たが、今年は、天気にも恵まれ無事に開催す
ることができました。
　また、当日は、日差しの強い中、参加され
た選手の皆さんは暑さを吹き飛ばすほど、爽
やかかつ懸命に競技を行っていました。
　地区対抗競技では、各地区とも最後まで力を
出し切り、見応えのある運動会となりました。
　参加された皆さま、お疲れさまでした。

平成２平成２７年度年度平成２７年度

成績発表

ピッタシカンカ
ン

くじ引き競争

ムカデ競走

玉入れ

綱引き

酒屋の小僧

幼児のあめ拾い

年齢別リレー
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綱引き綱引きき綱引き

綱引き綱引きき綱引き くす玉割り

ムカデ競走ムムムムムムカデ競走走ムカデ競走よさこいソーランよよよよよよさよ こいソーソーソーソーソ ランランンンンンンンよさこいソーラン

100メートル走101 0メメメーーーーーーーーートル走走100メートル走

　　小中学校合同大運動会・体育大会
　　９月１９日（土）、小学校グラウンドで北川小中学校合同大運動会・体育大会が行われました。多くの保護者
が参加してくださり、地域の方々も多数ご来校してくださいました。
　当日は、たくさんの保護者、地域の方々の応援を受け、日ごろの練習の成果を十分に発揮することができました。
ありがとうございました。

1

1

校学
通信
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　10月11日（日）、高知県危機管理部消防学校において平成27年度高知県消防操法大会が盛大に開催され、ポンプ
車操法の部に中芸地区代表として北川村消防団が出場いたしました。
　この日のために７月22日より中芸消防署で夕方を中心に週３回、仕事で疲れた身体に鞭打って一生懸命練習して
きました。選手の頑張りはもちろんのことながら、裏方に徹し一緒に汗をかいた団員、的確な助言で指導する経験
豊かな先輩団員、当村出身者を中心とした中芸消防署員の熱いサポート体制、消防団活動にご理解をいただいてい
る各選手の勤め先、そして何より大事な選手のご家族の協力を得まして、北川村消防団は一致団結で大会当日に臨
むことができました。
　ところが大会直前の練習で選手が脚を痛めてしまい、棄権もやむを得ない状況で無理を押しての出場となりまし
た。幸いにも無事に競技を完遂することは叶いましたが、タイム面での減点が影響し、当初期待されていた中芸広
域連合の歴史を塗り替える結果とはなりませんでした。しかしながら練習に裏付けされたその見事な節度を存分に
発揮し、堂々と競技を披露した選手の姿に会場からはひときわ大きな拍手があがりました。
　また、大会終了後の慰労会では多くの来賓の方にお越しいただき、選手をはじめ北川村消防団に対しましてたく
さんの激励を頂戴し、ありがとうございました。
　そして選手の皆さま、本当に本当にお疲れさまでした。

県 消 防 操 法 大 会

無事に競技を終え、重圧から解放された選手たち（会場：高知県危機管理部消防学校にて）
左から　指揮者：田中　彰司　班長、１番員：田中　周平　団員、２番員：浜渦　健太　団員、
　　　３番員：井津　裕明　団員、４番員：浜渦　　努　団員、補助員：新徳　　聡　団員
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交通安全母の会

ドライバーサービス、交通安全・防犯教室ドドララライイイイイバーササササササササービススス、交交通安全全全全全全全・防犯教室室ドライバーサービス、交通安全・防犯教室ドライバーサービス、交通安全・防犯教室

　これからの寒い時季は、シートベルトの着用
や薄暮時にはライトを早めにつけるなど、交通
安全に気をつけましょう。

　９月25日（金）、野友橋東詰で通勤時間に合わせて
交通安全を呼びかけるドライバーサービスを行いまし
た。ドライバーの皆さんにお菓子の詰め合わせを渡し
ながら、シートベルトの着用をはじめ交通安全への呼
びかけを行いました。
　また、同日北川村シルバースポーツ大会の場をお借
りして、北川村交通安全母の会と安芸警察署交通課、
安芸地区安全協会による交通安全・防犯教室が行われ
ました。

　８月８日・９日に東京都・東京武道館で「第15回全日
本少年少女空手道選手権大会」が開催され、北川小学校１
年生の安岡煌人君（松涛連盟高知支部所属）が、組み手・
小学１年生男子の部で出場しました。
　結果は、初戦敗退となりましたが、前日から熱を出し、
当日も体調が
万全でない中、
精いっぱい頑
張りました。
　まだ、１年生
ですので、これ
からの活躍に
期待したいと
思います。

全日本少年少女
空手道選手権で健闘

野友団地
宅地分譲受け付け中
　北川村役場では、野友団地宅地分
譲を受け付けしております。
　詳しくは北川村ホームページ
http://www.kitagawamura.jp/
をご覧いただくか、北川村建設課
☎（８）32－1222までお問い合わ
せください。
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中岡慎太郎先生顕彰会だより
中岡慎太郎先生顕彰会事務局　☎３８－２４１３

慎太郎先生一口講座（10）
○山内容堂・吉田東洋と土佐勤王党

　文久元（1861）年９月、土佐勤王党を立ち上げたころの土佐藩の実権は、藩主豊範ではなく隠居の

身分である容堂が握っていました。黒船来航以後、国内は混乱、幕府の対応を批判・攻撃する大名の

一つではありましたが、薩摩や長州藩とは立場が異なり、土佐藩は、関ケ原の戦いで掛川６万石から土

佐20万石に加増されたため、徳川家に対し非常に恩義を感じ、できるだけ幕府を補佐したい考えを持っ

ており、公武合体の立場をとっていました。容堂は吉田東洋を信頼し参政に抜擢しています。土佐藩を

まかされたとはいえ、彼の家格は馬廻りと決して高い地位ではないため、上に位置する中老・家老たち

との軋轢など、東洋自身も身分制度の弊害に悩む一人であったそうです。

　武市半平太ら、土佐勤王党は藩の方針を尊王攘夷に転換するため活動を始めます。

　東洋は藩を預かる参政として、性急な勤王思想の行動は受け入れられず、強く反対、話し合いをもち

ますが立場と考えの違いから対立が深まり、吉田東洋暗殺という結果になります。暗殺により藩の方針

を変えることに成功し、朝廷と長州藩に働きかけ幕府に攘夷実行を訴えるなど行動しますが、山内容堂

が土佐勤王党弾圧を始めるまでの一時的なものでした。

　土佐史談（245号：2010年12月）によれば、東洋と容堂は封建制度の「世襲」を嫌い、上士・下士

の区別なく実力のある若者を抜擢し、東洋の門人には、手足となって働いていた下士もいたそうです。

勤王思想に洗脳されて現実を見ず、国際的な見識を持たない勤王党に困惑していたとあります。

　東洋は、佐久間象山にも学び、当時にあっては、近代的・国際的な感覚の持ち主でした。

高知城大手門より天守閣を望む 帯屋町の石碑は現在工事中のため、他に移管
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観光協会からのお知らせ観光協会からのお知らせ
　こんにちは。事務局の松本です。
　現在開催中の「まるごと東部博」も閉幕まで２カ月を切
りました。東部地域各所で様々なイベントが開催されてき
ましたが、中芸地区では５月から10月までの６カ月間、月
に１回、[魚梁瀬森林鉄道アート＆ライブ]を開催してきま
した。５町村の林鉄遺構を使って音楽ライブやキャンドル
イベントを開催してきましたが、９月の会場は北川村の「加
茂隧道」で、このイベント開催のために村内の有志が荒れ
果てていた「加茂隧道」を見事に“遺構”として生まれ変わら
せてくださって、隧道の中で音楽イベントを開催すること
ができましたし、何よりも新しい村の資源が誕生したこと

が嬉しく、尽力してくださった有志の方々に心から感謝の思いです。まだ見たことがない方はぜひ、生まれ変わっ
た「加茂隧道」をご覧ください。協会ではこの「加茂隧道」を今回一度限りの活用でまた埋もれさせてしまうことが
ないよう、地域の方に応援していただいて、村外からお客さまを呼び込めるような活用方法を考えていきたいと思っ
ています。『高知家まるごと東部博』は12月23日まで開催中です。開催最後の月、12月には中芸地区のパビリオ
ンが設置されている「モネの庭」でイルミネーションイベントも予定していますので、ぜひ足をお運びください。
　今年４月から月に１回開催している村の直販市「きたがわマルシェ」は開催月によって、出品の数、種類が違って
いたり、来場者数も多かったり、少なかったりと、正直申し上げてまだ安定はしていませんが、毎回楽しみにお買
い物に来てくださる“常連さん”もできたり、高知市内や県外からこのマルシェを目的に来てくださる方も出てきてい
ますし、新聞やラジオなどのマスコミ関係からの取材も増えてきています。ゆずの収穫期の開催には北川村のゆ
ずや柚の酢が手に入ると楽しみにしているお客さまもいますので、少しでも構いません。ぜひ、出品にご協力くだ
さい。11月の開催は22日（日）、12月の開催は６日（日）です。

連絡先：北川村観光協会　☎ 0887－32－1221（役場内）

　容堂は、東洋を先生として尊敬し、藩の近代化を託し、政治制度・武士組織を改め、兵制の西洋化、和・

漢・洋の学問を学ぶ学校の設立、地場産業の振興を図りました。その政策が次々と実行される矢先に

東洋は暗殺されました。容堂の怒りと失意は想像に余りあるものとあります。

　武市ら土佐勤王党は、国を思う気持ちと長州・薩摩藩や中央の動きに遅れをとってはという気持ちに

はやり、東洋の改革を非難しとって代わろうとする守旧派と手を組み、暗殺に踏み切りました。その行

動は、藩の実権を握る容堂の考え、藩の現状認識や将来への見透しが甘いものでした。勤王党にとって

も土佐藩にとっても大きな禍根を残す結果となりました。我々は歴史を見る時、一方の立場からだけで

なく、双方から客観的に事象を捉え判断する目を持たねばならないことを学ばされます。

　前途有為な土佐勤王党の青年たちが刑死・切腹、そして脱藩という藩の後ろ盾のない（身分保障され

ない）活動を強いられ、慎太郎もその渦中の人になっていくのです。
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　秋も深まってきました。水の庭ではアメリカフウやもみ
じ、メタセコイアなどが日に日に色づき本格的な紅葉シー
ズンを迎えます。遠くの山に出かけなくとも素敵な紅葉
をモネの庭でお楽しみいただけます♪ 紅葉だけでなく
秋の花々が花の庭で咲き誇っています。ぜひ、秋のモネ
の庭にご来園ください。

★FBで日々 の庭
　情報発信中。
　ぜひご覧ください♪

【お問い合わせ・ご予約】
北川村「モネの庭」マルモッタン
〒７８１－６４４１
高知県安芸郡北川村野友甲１１００番地
緯0887－32－1233
姉０８８７－３２－１２４３
http://www.kjmonet.jp/
定休日：毎週火曜日

メタセコイア（11月中旬～） 花の庭（11月）

「晩秋の庭」美しい季節を迎えます。「晩秋の庭」美しい季節を迎えます。

☆モネの生誕祭☆
ＪＡＺＺ集団　シロクマ楽団　ＪＡＺＺライブ
　　　　　　　　　　  ｉｎモネの庭

☆モネの生誕祭☆
ＪＡＺＺ集団　シロクマ楽団　ＪＡＺＺライブ
　　　　　　　　　　  ｉｎモネの庭

日時：11月14日（土）　14：00～
場所：ギャラリー１階
料金：無料
　※入園料別途要
モネの誕生日は
１８４０年１１月１４日♪
素敵な演奏をお楽しみください。

高知初開催！！
移動式プラネタリウムｉｎモネの庭

開催日：11月22日（日）　※当日受付です。
時　間：①10：30　②11：30　③13：30
　　　　④14：30　⑤15：30
投影時間：各回約20分 参加料：100円＋入園料
定　員：各回20人 場　所：ギャラリー１階　
講　師：プラネタリウムプランナーかわいじゅんこ先生

☆☆東部博中芸パビリオン企画☆☆
共催　中芸観光協議会

宙の学校ｉｎモネの庭～星空観察会～

開催日：11月22日（日）　※予約制
時　間：18：00～20：00（受付17：30～）
参加料：1，500円（ワンドリンク付き）＋入園料
定　員：30人 場　所：モネの庭　園内
講　師：プラネタリウムプランナーかわいじゅんこ先生
お問い合わせ＆ご予約は・・
　　　中芸観光協議会　☎0887－38－3306 まで

共催：中芸観光協議会

そら

年・金・だ・よ・り

　国民年金保険料は所得税法および地方税法上、健康保険や厚生年金などの社会保険料を納めた場合と同様に、
社会保険料控除としてその年の課税所得から控除され、税額が軽減されます。
　控除の対象となるのは、平成２７年１月から１２月までに納められた保険料の全額です。過去の年度分や追納さ
れた保険料も含まれます。
　また、ご自身の保険料だけではなく、配偶者やご家族（お子さまなど）の負担すべき国民年金保険料を支払っ
ている場合、その保険料も合わせて控除が受けられます。
　なお、平成２７年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確
定申告を行うときに、領収証書など保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要となります。
　このため、平成２７年１月１日から９月３０日までの間に国民年金保険料を納付された方には、１１月上旬に日本
年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送られますので、申告書の提出の際には必ずこ
の証明書または領収証書を添付してください。（平成２７年１０月１日から１２月３１日までの間に、今年はじめて国
民年金保険料を納められた方へは、翌年の２月上旬に送られます。）

　税法上とても有利な国民年金は、老後はもちろん不慮の事故など万一のときにも心強い味方となる制度です。
保険料は納め忘れのないようきちんと納めましょう。

納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！
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ナ オ ミ ・ ロ ン グ国 　 際
交 流 員

　先月と比べると気候もだんだん涼しくなってきました。お体に気を付けてください。実は私は秋のお祭り、料理や紅葉を

とても楽しみにしています。高知に綺麗な紅葉スポットがあればぜひ教えてください！

　

　北川村に来てから様々な運動会が行われました。イギリスの

学校で「スポーツデイ」というイベントはありますが、日本の運動

会は学校のイベントだけではなく、職員の運動会、村民の運動

会などいろいろな運動会があります。イギリスのスポーツデイと

けっこう違うイベントだから、私は興味津々で見たり参加したりし

ました。

　

　９月19日に北川村の小・中学校運動会を見に行きました。猛

暑日なのに学生は一生懸命走って頑張りました。初めての運動会

で印象に残ったことが２つありました。まず、学校の運動会は

家族のイベントだと感じました。私の小学校のスポーツデイはいつも平日だったから、親が誘われても見に来た人は少なかっ

たです。日本では家族と一緒に食事をしたり、イベントに参加したりし、運動会がコミュニティのイベントだと分かりました。

　

　２つ目はチーム種目が多かったと思いました。100メートル走

やリレーもありますが、主にはいろいろなチーム種目でした。日

本の独特な種目、騎馬戦やムカデ競争などを初めて見ました。

「スポーツ」と呼ばない種目、例えばよさこい踊りもありました。

イギリスのスポーツデイとかなり違います！ 私の小学校も北川

村と同じようにチームに分けて競走の結果によってポイントが計

算されました。しかし学年リレー以外はほとんど個人的なイベント

でした。中学・高校でもチーム分けがありましたが、スポーツデイ

のイベントは全て陸上競技でした。参加したい学生が参加でき、

参加せずゆっくりする学生やさぼる学生も多かったです。日本で

はクラスの全員が参加でき、スポーツが得意ではない子どもにも

勝利するチャンスが与えられて非常に良かったと思いました。

　

　10月３日に安芸郡町村職員運動会が行われ、私は様々なチー

ム種目に参加したり、周りの町村の人にたくさん会ったりしまし

た。（ちなみに北川村が３位となりました！） しかし、勝敗に関

わらず「イベントを楽しんで！」という目標がありました。チームで

協力して、周りの人と絆を作るのは非常に大事なことだと思いま

す。運動会はそのような体験ができるとても楽しい機会です。イ

ギリスにも紹介してほしいです！

日本 の運 動 会について 　 　日本 の運 動 会について 　 　日本 の運 動 会について 　 　
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～中芸広域連合　介護サービス課よりお知らせ～ 11月

　認知症の人は、記憶障害や認知障害から不安になり、その結果、周りの人との関係が損なわれたり、家族が介護で疲
れ切ってしまうことがあります。しかし、周囲の理解と気遣いがあれば、認知症の人や家族は、地域で安心して暮らす
ことができます。
　中芸広域連合では、認知症への理解を深めることで、認知症になっても住み慣れた地域で安心して暮らせることを目
指し、さまざまな取り組みを行っています。

地域で安心して暮らすために
～認知症の人とその家族を地域で支える～

　６月の中芸いきいき百歳体操交流大会では、住民有志
による認知症劇を行いました。

　認知症サポーター養成講座は、集会所や職場単位で住民
対象に行っております。今年度は、キッズサポーター養成
講座を、奈半利小学校にて初めて開催しました。サポー
ター数も、平成27年９月末現在、365人まで増えました。

　８月21日、田野町老人福祉センターで、田野病院脳外
科医であり認知症専門医の井川医師を招き「レビー小体型
認知症について」の講演会を行いました。当日は、医療・
介護・福祉など、あらゆる分野の専門職が100人近く集
まり、認知症についての知識を深めることができました。

　認知症サポーターとは、認知
症について正しく理解し、認知
症の人や家族を温かく見守る応
援者です。
　「認知症サポーター養成講座」
を修了されることで、認知症に
対する基本知識と対応について学ぶことができま
す。
　地区の集会所、職場、学校など、認知症サポー
ター養成講座の開催を希望される方はお気軽にご
相談ください。

中芸広域連合　地域包括支援センター（担当・乾）
☎ 0887－32－1244

＊認知症サポーターに
　　　　なりませんか？＊

認知症サポーター養成講座認知症劇による啓発活動

専門職対象の認知症勉強会
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